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ФИНАНСОВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ МОЛОДЫХ СЕМЕЙ 
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В 2018 Г. 

 

Нелипа Алеся Витальевна  
студентка 4 курса филиала   

ФГБОУ ВО «КУБГУ» в г. Славянске-на-Кубани 
 

Научный руководитель: Махова Анна Владимировна  
 канд. экон. наук, доцент  

кафедры истории, обществознания и педагогических технологий 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет»  филиал в г. Славянск-на-Кубани 

 

Аннотация: материалы данной статьи включают в себя анализ данных финансового положения домо-
хозяйств в Российской Федерации и Южном Федеральном Округе, а именно: общее положение моло-
дых семей и молодых семей с детьми, не имеющих возможности для полного удовлетворения основ-
ных потребностей.  
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 Nelipa Alesya Vital’evna, 
Makhova Anna Vladimirovna 

 
Abstract: the materials of this article include the analysis of data on the financial situation of households in the 
Russian Federation and the southern Federal District, namely: the general situation of young families and 
young families with children who do not have the opportunity to fully meet basic needs. 
Keywords: household economy, basic needs, households, young families, young families with children, finan-
cial situation. 

 
На экономическую ситуацию в России влияют очень многие факторы, в целом ситуация склады-

вается негативно: низкие цены на нефть не могут наполнить государственный бюджет, в страну прак-
тически не поступают зарубежные инвестиций, зарубежные санкции ограничивают деятельность круп-
ных и малых предприятий, которые хотят выйти на мировой рынок. Подавленность малого и среднего 
бизнеса в Российской Федерации вызвана монополиями и неподъемными налоговыми сборами. Кор-
рупция в особо крупном размере не способствует развитию экономики. Очень маленькие зарплаты, 
высокие цены на продукты питания и ЖКХ, высокие налоговые проценты и инфляция, все это очень 
сильно бьет по российским семьям, особенно это касается молодых семей, у которых нет материаль-
ной базы.  

В данной статьи приводится анализ общего положения семей, не имеющих возможности для 
полного удовлетворения своих потребностей по критериям:  

1) оплачивать жизненно необходимые (важнейшие) лекарственные препараты; 2) справиться с 
неожиданными тратами (расходы на срочный ремонт жилья или замену предметов длительного поль-
зования, срочные медицинские услуги и так далее);  
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3) заменить пришедшую в негодность самую простую мебель;  
4) покупать членам семьи новую одежду по мере износа;  
5) покупать каждому члену семьи две пары удобной и подходящей по сезону обуви (по одной на 

каждый сезон);  
6) позволить питание из мяса, птицы или рыбы (или равноценную вегетарианскую пищу) раз в 2 дня;  
7) употреблять фрукты в любое время года;  
8) приглашать гостей на семейное торжество (день рождения, Новый год и пр.);  
9) каждый год одну неделю отпуска проводить вне дома (включая проведенное время во втором 

жилье, у родственников, у друзей).  
Лекарственные средства являются основными тратами всех россиян уступая место только про-

дуктам питания и услугам ЖКХ (рис.1). У каждой семьи есть своя аптечка, которую нужно часто попол-
нять, либо заменять. Для некоторых категорий граждан лекарственные средства являются жизненно 
важными и в большинстве случаев они не могут их купить из-за того, что они либо есть только за гра-
ницей, либо не входят в Перечень жизненно необходимых лекарственных препаратов для медицинско-
го применения и гражданам опять-таки стоят очень дорого. 

 

 
Рис. 1. Общее положение молодых семей и молодых семей с детьми по РФ, не имеющих 

возможности для полного удовлетворения основных потребностей в 2018 г. (%)* 
(* 1 – оплачивать жизненно необходимые (важнейшие) лекарственные препараты; 2 - справиться с неожиданными 

тратами (расходы на срочный ремонт жилья или замену предметов длительного пользования, срочные медицинские услуги и 
так далее); 3 - заменить пришедшую в негодность самую простую мебель; 4 - покупать членам семьи новую одежду по мере 
износа; 5 - покупать каждому члену семьи две пары удобной и подходящей по сезону обуви (по одной на каждый сезон); 6 - 
позволить питание из мяса, птицы или рыбы (или равноценную вегетарианскую пищу) раз в 2 дня; 7 - употреблять фрукты в 

любое время года; 8 - приглашать гостей на семейное торжество (день рождения, Новый год и пр.); 9 - каждый год одну неделю 
отпуска проводить вне дома (включая проведенное время во втором жилье, у родственников, у друзей); 10 - не имеющие воз-

можности осуществлять ничего из перечисленного) 
 
Для большинства россиян выход на больничный связан с большими тратами, даже если препа-

раты недорогие, а покупать их необходимо много, что выходит очень дорого. В 2018 г. в РФ среди мо-
лодых семей не смогли себе позволить приобрести необходимые лекарственные препараты 10,7%.  

Ремонт – это событие очень долгое и затратное, даже если оно запланировано заранее. А 
неожиданный ремонт приносит еще больше расходов. Поэтому справиться с неожиданными тратами 
среди молодых семей не смогли 49,1%. Хорошая и качественная мебель всегда стоила очень дорого и 
не у всех есть возможность приобрести ее без кредитов и займов. Заменить пришедшую в негодность 
самую простую мебель не смогли больше половины всех молодых семей, а именно 58,6%.  
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Одежда и обувь являются немаловажными тратами любого человека, после продуктов питания, 
лекарственных препаратов и услуг ЖКХ, но качественная и долговечная одежда для каждого члена се-
мьи обходиться очень затратно. Поэтому не смогли себе позволить купить всем членам семью новую 
одежду по мере износа 6,9% молодых семей. Покупка обуви каждый сезон - это очень дорого, поэтому 
люди предпочитают брать одну пару обуви на несколько сезонов. А приобрести каждому члену семьи 
две пары удобной и подходящей по сезону обуви, среди молодых семей не смогли 36,6%. Питание - 
это основная человеческая потребность, в 21 веке существует много различных заменителей мяса, 
рыбы и птицы, но люди все равно предпочитают натуральную продукцию. Однако позволить себе пи-
тание из мяса, птицы или рыбы (или равноценную вегетарианскую пищу) раз в 2 дня не смогли 6,3% 
молодых семей. 

С развитием глобализации на наших полках в различных магазинах в любое время года можно 
найти абсолютно различные фрукты. По большей части цена на фрукты зависит от их сезонности и 
страны,  откуда данный фрукт был привезен. Поэтому употреблять самые различные фрукты в любое 
время года не смогут себе позволить 15,5% молодых семей. Любые праздники требуют довольно серь-
ёзных денежных затрат. Так как в России любят проводить торжества, рассчитанные на большое коли-
чество человек, чтобы провести подобный праздник население берет деньги в кредит. Поэтому пригла-
сить гостей на семейное торжество не смогли 23,9% молодых семей.  Каждый год чтобы провести одну 
неделю отпуска вне дома (включая отдых у родственников, друзей и на втором жилье) населению 
необходимо в течение года отказывать себе в удовлетворении некоторых потребностей, либо брать 
кредит или займ, а так как не все могут себе такое позволить, то не смогли в 2018 г. отдохнуть вне дома 
только половина – 50,9% молодых семей. Существует категория молодых семей, которые не имели 
возможности осуществить ничего из вышеперечисленного и, хотя, эта группа составляет  всего 1%, но 
и это число довольно значительно.  

Таким образом, рассматривая основные параметры удовлетворения насущных потребностей у 
молодых семей, можно отметить, что максимальная неудовлетворенность в потребности по замене, 
пришедшей в негодность самой простой мебели составила – 58,6%, а минимальная – позволить пита-
ние из мяса, птицы или рыбы (или равноценную вегетарианскую пищу) раз в 2 дня – 6,3%.  

 Когда в семье появляются дети, расходы семьи резко по большинству критериев увеличивают-
ся. В нашей стране, к сожалению, увеличивается количество больных детей, которым требуются доро-
гие и не всегда доступные лекарственные средства. В 2018 г. молодых семей с детьми, которые не 
смогли купить жизненно необходимые лекарственные препараты было 12,3%. Дети - это источник ра-
дости в каждой семье, но они же главный источник расходов. Особенно это касается ремонта жилья и 
мебели. Справиться с неожиданными тратами среди молодых семей с детьми не смогли 53,8%. Заме-
нить пришедшую непригодность самую простую мебель не смогли 56,9% молодых семей с детьми. Де-
ти очень быстро растут и им необходимо практически на каждый сезон покупать новую одежду и обувь, 
которую в следующем году они уже не наденут. Поэтому покупать всем членам семьи новую одежду по 
мере износа не могли 9,1% молодых семей с детьми. Значительное число молодых семей с детьми – 
39,9% не могли покупать каждому члену семьи две пары удобной и подходящей по сезону обуви.  

Так как у многих детей в последнее время появилась непереносимость к значительному количе-
ству продуктов, родителям приходиться искать заменители, которые не всегда можно найти, либо эти 
продукты очень дороги. Поэтому не смогли себе позволить питание из мяса, птицы или рыбы (или рав-
ноценную вегетарианскую пищу) раз в 2 дня 10,8% молодых семей с детьми. Россия - это государство, 
находящееся в северном полушарии и значительная часть нашей страны находится в вечной мерзло-
те. Поэтому цена на фрукты в северных районах очень высока. Также со фруктами подобная ситуация, 
как с мясом, рыбой и птицей. Не все дети могут есть некоторые фрукты и родителям приходиться ис-
кать заменители. Употреблять фрукты в любое время года не могли 20,6% молодых семей с детьми. 
Семейное торжество – это дорогое удовольствие для всех. Поэтому приглашать гостей на семейные 
торжества среди молодых семей с детьми не смогли 26,7%. Поехать с детьми в отпуск можно не везде 
и это требует дополнительных затрат. Поэтому каждый год одну неделю отпуска проводить вне дома 
не могли себе позволить 57,5% молодых семей с детьми. Молодые семьи с детьми, которые не смогли 
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себе позволить ничего из вышеперечисленного в 2018 г. было 1,6% и это на 0,6% больше чем молодые 
семьи.  

Таким образом, рассматривая основные параметры удовлетворения насущных потребностей у 
молодых семей с детьми, можно отметить, что максимальная неудовлетворенность была в потребно-
сти каждый год одну неделю отпуска проводить вне дома (включая проведенное время во втором жи-
лье, у родственников, у друзей) – 57,5%, а минимальная -  покупать членам семьи новую одежду по ме-
ре износа – 9,1% (рис. 1).  

 
 

 

 
Рис. 2. Финансовое положение домохозяйств, не имеющих возможности для полного удовле-

творения основных потребностей по Южному Федеральному округу в 2018 г. (%)* 
(*1 - оплачивать жизненно необходимые (важнейшие) лекарственные препараты; 2 - покупать членам семьи новую одежду 
по мере износа; 3 - справиться с неожиданными тратами (расходы на срочный ремонт жилья или замену предметов дли-

тельного пользования, срочные медицинские услуги и так далее); 4 - каждый год одну неделю отпуска проводить вне дома 
(включая проведенное время во втором жилье, у родственников, у друзей); 5 - употреблять фрукты в любое время года; 6 - 

приглашать гостей на семейное торжество (день рождения, Новый год и пр.) 
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Рассмотрим финансовое положение домохозяйств, не имеющих возможности для полного удо-
влетворения основных потребностей по Южному Федеральному Округу в 2018 г. (рис.2). В Республике 
Адыгея купить жизненно необходимые лекарственные препараты не смогли 13,8% домохозяйств. По-
купать всем членам семьи одежду по мере износа не смогли 8,9% семей. Справиться с неожиданными 
тратами среди всех хозяйств не смогли 65,9%. Каждый год проводить отпуск вне дома не смогли 60,2% 
домохозяйств Республики Адыгеи. Употреблять фрукты в любое время года не смогли 30,0% домохо-
зяйств. Пригласить гостей на семейные торжества не смогли 34,3% домохозяйств. 

В Республики Калмыкия оплачивать жизненно необходимые (важнейшие) лекарственные препа-
раты не смогли 4,4% домохозяйств. Покупать всем членам семьи новую одежду по мере износа не 
смогли 6,2% семей. Справиться с неожиданными не смогли 46,8% хозяйств Республики Калмыкия. 
Каждый год одну неделю проводить все дома не могли себе позволить 42,7% домохозяйств. Употреб-
лять фрукты в любое время года не могли 7,2% семей. Приглашать гостей на семейное торжество не 
могли себе позволить 9,2% домохозяйств.  

Оплачивать жизненно необходимые лекарственные препараты в Республике Крым не смогли 
10,7% домохозяйств. Покупать всем членам семьи новую одежду по мере износа не смогли 10,7% хо-
зяйств. Справиться с неожиданными тратами не смогли 57,3% семей. Каждый год проводить одну не-
делю отпуска вне дома 59,9% домохозяйств. Употреблять фрукты в любое время года не могли себе 
позволить 19,5% хозяйств. Приглашать гостей на семейные торжества не смогли 27,0% семей.  

В Краснодарском крае не смогли купить жизненно необходимые лекарственные препараты 9,6% 
семей. Приобрести всем членам семьи новую одежду по мере износа не смогли 9,5% хозяйств. Спра-
виться с неожиданными тратами не имели возможности 54,5% домохозяйств. Не смогли каждый год 
неделю отпуска проводить вне дома 47,7% семей. Несмотря на то, что в Краснодарском крае выращи-
вают значительный процент фруктов для страны, употреблять фрукты в любое время года не могли 
себе позволить 17,3% домохозяйств. Пригласить гостей на семейное торжество не смогли 24,2% семей 
данного региона.  

В Астраханской области не смогли оплатить жизненно необходимые лекарственные препараты 
12,1% домохозяйств. Не имели возможности приобрести всем членам семьи новую одежду по мере 
износа 9,3% семей. Не справились с неожиданными тратами 52,7% хозяйств. Каждый год проводить 
одну неделю вне дома не имели возможности 66,3% семей. Употреблять фрукты в любое время года 
не смогли 20,9% домохозяйств. Пригласить гостей на семейные торжества не имели возможности 
34,4% семей.  

Оплатить жизненно необходимые лекарственные средства в Волгоградской области не смогли 
15,8% хозяйств. Купить всем членам семьи новую одежду не имели возможности 9,2% домохозяйств. 
Не справились с неожиданными тратами 58,1% семей. Каждый год проводить одну неделю вне дома не 
имели возможности 59,2% домохозяйств. В данном регионе употреблять фрукты в любое время года 
не смогли 30,7% хозяйств. Пригласить гостей на семейные торжества не имели возможности 29,7% 
семей.  

В Ростовской области не смогли прибрести необходимые лекарственные препараты 10,0% до-
мохозяйств. Купить для всех членов семьи новую одежду по мере износа не имели возможности 9,5% 
хозяйств. Не смогли справиться с неожиданными тратами 55,8% семей. Каждый год проводить одну 
неделю отпуска проводить вне дома не могли себе позволить 56,0% домохозяйств. Употреблять фрук-
ты в любое время года не имели возможности 26,2% хозяйств. Пригласить гостей на семейные торже-
ства не смогли 26,0% семей.  

В г. Севастополе в 2018 г. прибрести необходимые лекарственные препараты не могли себе поз-
волить 3,7% домохозяйств. Купить для всех членов семьи новую одежду по мере износа не имели воз-
можности 4,7% семей. Не справились с неожиданными тратами 59,7% хозяйств. Каждый год одну не-
делю проводить все дома не могли себе позволить 66,5% домохозяйств. Не смогли употреблять в лю-
бое время года фрукты 16,3% семей. Пригласить гостей на семейное торжество не имели возможности 
20,2% домохозяйств.  
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Заключение 
Проводя аналитическое исследование можно сделать вывод о том, что финансовое положение 

домохозяйств в 2018 г. в Российской Федерации оставляет желать лучшего. Значительная часть моло-
дых семей не может себе позволить справиться с неожиданными тратами, заменить пришедшую в не-
пригодность мебель, купить каждому члену семьи две пары удобной обуви по сезону и проводить одну 
неделю отпуска вне дома. Та же ситуация у молодых семей с детьми. Больше половины семей с деть-
ми не могут справиться с неожиданными тратами, заменить пришедшую в непригодность мебель и от-
дохнуть одну неделю отпуска вне дома. Процент молодых семей с детьми, которые не могут купить 
каждому члену семьи две пары удобной обуви по сезону, выше чем у молодых семей.  

Если оценивать финансовое благосостояние домохозяйств в Южном Федеральном Округе, то 
большинству критериев у Республики Калмыкии самые маленькие проценты. Из этого можно сделать 
вывод о том, что большая часть домохозяйств республики удовлетворяет большую часть своих по-
требностей. Самые большие проценты по большему количеству критериев у Республики Адыгея. Из 
этого можно сделать, что самым малообеспеченным регионом Южного Федерального Округа является 
Республика Адыгея. 
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